Aprende cuando estés a solas
Día 1: Toda la verdad
Revisa el video para esta sesión.

Participa
Lee Hechos 5:1–11.
Considera
¡Esta es una impactante historia de dos miembros de la iglesia primitiva! Ellos vendieron una propiedad y dieron el dinero a la iglesia, pero mintieron sobre cuánto dinero recibieron por la venta. El Espíritu Santo no se molestó por la cantidad que ofrendaron a la iglesia, sino porque mintieron.
	
PREGUNTA
¿Alguna vez has estado en una situación en la que alguien te dijo una verdad a medias?




	PREGUNTA
¿Cómo respondiste cuando supiste toda la verdad?



Reflexiona
	
PREGUNTA
¿Ha cambiado esta historia la manera en que ves la mentira? ¿Por qué sí o por qué no?



Activa
Pide a un amigo de confianza que te censure cuando se trata de decir la verdad. Pídele que te haga responsable si dices una mentira o una verdad a medias.
Ora
Padre celestial, estoy agradecido de ser parte de tu familia. Gracias por las personas maravillosas que has traído a mi vida que me han ayudado como seguidor de Jesús. Ayúdame a honrarte con la verdad y a hablar la verdad a los demás. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 2: Los secretos profundos
Participa
Lee 1 Corintios 2:1–16.
Considera
El apóstol Pablo escribió esta carta a la iglesia de Corinto. Dijo que el Espíritu Santo y el Padre son uno; los miembros de la Trinidad están unidos. El Espíritu Santo conoce todo, lo cual nos beneficia al ser seguidores de Jesús.
	
PREGUNTA
¿Qué hace el Espíritu Santo según estos versículos?




	PREGUNTA
Expresa los versículos 10–12 en tus propias palabras.




	PREGUNTA
¿Cuáles son algunas de las maneras en que puedes beneficiarte en tu vida espiritual porque el Espíritu Santo lo sabe todo?



Reflexiona
A veces la idea de que el Espíritu Santo lo sabe todo puede ser intimidante o nos atemoriza, pero ¿qué pasaría si esta característica del Espíritu Santo fuera uno de tus mayores recursos?
	

PREGUNTA
En 1 Corintios 6:19 se nos explica que somos el templo del Espíritu Santo. ¿Cómo podría eso cambiar tu manera de vivir?



Activa
Toma un diario y un bolígrafo, y pide al Espíritu Santo que te hable. Pide al Espíritu Santo que te muestre algunas de las cosas maravillosas que Dios te ha dado gratuitamente. Luego siéntate en silencio por unos momentos. Escribe en tu diario lo que se te ocurra.
Ora
Querido Dios, creo que tú sabes todas las cosas. Conoces los secretos más profundos. ¿Podrías enseñarme tus pensamientos y tu maravillosa verdad? Ayúdame a pensar de la manera en que tú piensas. Ayúdame a entender mi salvación y lo que realmente significa ser un seguidor de Jesús. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 3: ¿Quién está en control?
Participa
Lee Romanos 8:1–11.
Considera
El Espíritu Santo es Dios. Él es nuestro mayor aliado en la vida cristiana. A veces tal vez pensamos que hay una batalla por el control en nuestro corazón. Nuestra naturaleza pecaminosa intenta controlarnos, pero el Espíritu Santo obra para guiarnos de mejor manera.
	
PREGUNTA
¿De qué nos libera el vivificante Espíritu de Dios?




	PREGUNTA
¿Qué nos dicen estos versículos acerca de quién es el Espíritu Santo y lo que hace en nuestra vida?



	PREGUNTA
¿Quién dice el versículo 11 que resucitó a Jesús de entre los muertos?



Reflexiona
	
PREGUNTA
¿Cómo el saber quién es el Espíritu Santo cambia la opinión que tienes de Él?



Activa
En tu teléfono, fija recordatorios a lo largo del día. Ponles por título: «Dejar que el Espíritu Santo controle mis pensamientos». (Lee los versículos 5, 6.) Puedes usar notas adhesivas si no tienes un teléfono. Cuando escuches una alarma, haz una pausa en lo que estás haciendo y piensa en algo que agrade al Espíritu Santo.
Ora
Querido Dios, confieso que mi carne a veces me controla. Quiero vivir y pensar de una manera que te agrade. Quiero que sea tu Espíritu quien me controle para que me guíe a la vida y a la paz. Ayúdame a pensar de una manera que te agrade. Ayuda a cada uno de tus seguidores a conquistar su naturaleza pecaminosa a través de tu poder. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 4: Ya no somos esclavos
Participa
Lee Romanos 8:12–17.
Considera
El Espíritu Santo está activo en tu vida, obrando para mejorar tu relación con Dios Padre. Como referencia, la palabra Abba es un término de cariño. Es como un hijo judío o una hija judía de ese tiempo habría llamado a su padre.
	PREGUNTA
¿Cuál es la consecuencia para todos los que son guiados por el Espíritu de Dios?




	PREGUNTA
¿De qué manera el Espíritu Santo afirma quiénes somos?



Reflexiona
El Espíritu Santo está tratando de enseñarnos y convencernos de que Dios nos ve como sus hijos, su familia, no como forasteros o esclavos.
	
PREGUNTA
Vuelve a leer el versículo 14. ¿Qué piensas que significa ser guiado por el Espíritu de Dios?




	PREGUNTA
¿Por qué crees que el Espíritu Santo quiere que entiendas que eres un hijo de Dios?



Activa
A muchas personas, aun a tus compañeros cristianos, se les dificulta creer que Dios los ama. Hoy, únete al Espíritu Santo para decir a otros que ellos son realmente hijos de Dios. Una manera de hacerlo es comentar este devocional con un amigo.
Ora
Padre celestial, ayúdame a entender mejor lo que significa ser tu hijo. Ayúdame a entender mejor tu amor y aceptación. Quiero liberarme de los sentimientos de culpa y vergüenza. Ayuda a todos tus seguidores, especialmente a mí, a ser guiados por el Espíritu Santo. Amén.


Aprende cuando estés a solas
Día 5: Compórtense como hijos de Dios
Participa
Lee Efesios 4:17–32.
Considera
El apóstol Pablo da varios consejos prácticos en este pasaje. Cuando somos guiados por el Espíritu Santo, nuestra vida debe ser diferente de la que llevábamos cuando éramos dominados por el pecado.
	
PREGUNTA
¿Cuál crees que es la función del Espíritu Santo en este pasaje?




	PREGUNTA
¿Cuál es la instrucción de Pablo para nosotros en el versículo 30?



Reflexiona
Lee cuidadosamente la descripción de vivir según la naturaleza pecaminosa en contraste con ser guiado por el Espíritu. Luego pide al Espíritu Santo que te ayude a examinar tu corazón.
	
PREGUNTA
¿Están activas algunas de las actitudes o las características de la naturaleza pecaminosa en tu vida? Si tu respuesta es afirmativa, ¿cuáles son esas características o actitudes?




	PREGUNTA
¿Están activas en tu vida las características que se encuentran en los versículos 29 y 32? ¿Cómo puedes estar seguro de ello?



Activa
Subraya o destaca en tu Biblia o en tu aplicación bíblica la lista de las características de los que son guiados por el Espíritu en estos versículos. Revisa cada característica de la lista, y pide al Espíritu Santo que te ayude en cada área.

Ora
Querido Padre, sé que soy tu hijo. Sé que tu Espíritu está renovando mis pensamientos y actitudes. Me arrepiento de las veces que te he causado dolor. Perdóname por las veces que permití que la naturaleza pecaminosa me controlara. Quiero vivir, comportarme y pensar como un hijo o una hija de Dios. Quiero respetarte en todos los sentidos. Amén.
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